FECHA: 01 de Septiembre del 2025

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios-nifias su creatividad, autonomia, interaccién mediante diversas técnicas que le permita crean
sus propias experiencias por medio del arte- juego.

ACTIVIDAD RECTORA: Juegoy arte FNIIVEL: PREJARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller JE: Expresion a la primera infancia: comunicacién a través de los
lenguajes y el movimiento

FECURSOS: Talento humano, papel Kraft, crayolas, ruletas de colores, imdgenes de objetos, frutas y cosas.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"TRAZOS DE IMAGINACION EN KRAFT"

Se recibirdn a las nifias y nifios escuchando canti - cuentos invitdndolos a seguir al aula con palabras de afecto y seguridad
posteriormente los ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontraran arma tubos con los cuales crearan lo que ellos
quieran segun la imaginacion.
En la experiencia central se dard inicio invitando a los nifios - nifias a interactuar con sus pares y maestra, donde se les invitara a
la realizar actividad fisica bailaran " El baile del cuerpo” coreokids, imitando las acciones de la maestra, luego se ubicaran los
hifios-nifias en sillas realizando la respiracién de la flor - la vela con la finalidad de fortalecer la respiracién del inicio brillante,
posteriormente se ambientard con misica estilizada donde encontraran papel Kraft en la pared - crayolas y libremente crearan su
obra de arte por medio del dibujo, para finalizar se les preguntara ¢Que dibujaron? ¢Qué fue lo mds les gusto? Las voces de las|
inifias y nifios, alli fortalecerdn la motricidad fina y la creatividad,
[Finalizaremos la actividad jugando con la ruleta de colores en la cual la maestra les entregara a cada nifia y nifio una serie de

rirndgenes y ellos las identifican por colores y las pondrdn encima de cada uno de estos.
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FECHA: 02 de Septiembre del 2025 — _____‘1
PROPOSITO: Que los nifios y nifias reconozcan su identidad personal (nombre, rasgos fisicos y gustos) y fortalezcan "R T
autonomia. | y
ACTIVIDAD RECTORA: Juegoy literatura INIVEL: PREJARDIN 1

STRATEGIA: Talleres ]EJ' E: Comunicacién a través de los lenguajes y movimiento

ECURSQS: Talento humano, crayolas, cartuling, vinilos, recortes de ojos, boca, narices, pegante, lana de colores y espejo

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"ME IDENTIFICO QUIEN SOY"

Iniciaremos este dia recibiendo a las nifias con mdsica infantil de la carita alli vamos aumentando nuestro vocabulario mds claro vy
fluido, vamos a ir repitiendo las canciones, luego los vamos organizando en un tapete donde encontraran una serie de palos de paleta

de diferentes colores, jugarany compartirdn con sus compafieritos.

Iniciaremos la experiencia central invitdndolos a realizar diferentes ejercicios en brazos y piernas por medio de la cancién
" Calambre “de Coreokids, donde es importante realizar la accién segtn corresponda fortaleciendo la motricidad gruesa.

Ubicando a los niffos-nifias por todo el espacio en sillas y mesas, luego e invitard a que observen los diferentes materiales: crayolas,
cartulina, vinilos, recortes de ojos, boca, narices, pegante, lana de colores, luego la profesional les dard indicacién de los niffos ]
iffas se miran en el espejo y la profesional les hace preguntas, ¢Qué ves en tu carita? <De qué color son tus ojos? {Como es tuy
abello?, luego se les entregara a cada nifios y nifia la cartulina con forma de cara junto con los materiales para que ellos decoren
u autorretrato, dibujan o pegan los ojos, boca, cabello y lo que quieran hacerle, luego la profesional los motivara diciendo estas|

rases, "Todas las caritas son diferentes y todas son hermosas.
ara finalizar la actividad las nifias y nifios presentaran su carita especial diciendo” Yo soy .. y me gusta, armamos un mural con

odas las caritas, "Asi somos nosotros”,
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ECHA: 03 de Septiembre del 2025

PROPOSITO: Fomentar en las nifias y nifios la atencidn, la comprension oral y el desarrollo del lenguaje a través de la lectura
de cuentos e identificacién de imdgenes.

ACTIVIDAD RECTORA: Literaturay arte r\lIVEL: PREJARDIN 1
[ESTRATEGIA: Taller IEJ' E: Desarrollo social y personal en la primera infancia

LECURSOS: Talento humano, juquetes, tela quirdrgica, titeres, bafle, mdndalas, crayolas, cuento.
DESCRIbCION SE LA ACTIVIDAD

" EL TESORO DE SER AMIGOS"

Fecibiremos a las nifias y nifios con mucho amor y seguridad encontrardn en el salén misica de nido, recordaremos el saludo de
mariposa, los ubicaremos en las mesas de trabajo y silla alli encontraran una serie de juguetes con los cuales compartirdn con sus
compafieritos.

Posteriormente los ubicaremos para la experiencia central en la cual iniciard en el aula estard ambientando con sillas, tela quirdrgica

como telén, titeres y bafle, seguidamente organizaremos a los nifios- nifias en sillas invitdndolos a escuchar la mdsica de fondo, les

realizard la maestra la pregunta ¢Quién quiere participar en la obra de titeres? y se les entregard a cada uno un titere, se les dard

la explicacién que ha medida de la musica los van nombrando, haciendo los movimientos y sonidos muy atentos la obra de titeres el

cuento " Mis amigos”
L uego los nifos-nifias imitaran los diferentes sonidos del ambiente, frase de amistad, que segin observaron, con la finalidad de

fortalecer la atencidn, observacién y comunicacidn.

IFinalizaremos la actividad entregdndoles a los nifias-nifios mdndalas de animales para que ellos las coloreen.
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FECHA: 04 de Septiembre del 2025
PROPOSITO: Estimular en las nifias y nifios la motricidad fina, al amasar., apretar y moldear.

ACTIVIDAD RECTORA: Arte INIVEL: PRETARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller EJE: Experimentacién y pensamiento légico en la primera infancia

RECURSOS: Talento humano, harina de trigo, agua, sal, aceite, colorante vegetal o vinilos de colores fluorescentes, recipientes
ldsticos, palitas o cucharas. :

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"MANITOS EN LA MASA MAGICA”
Iniciamos el dia recibiendo a las nifias Y nifios con mdsica de Piero, con un saludo del codo, alli se sentirdn felices con su maestra N

compafieros, posteriormente los ubicaremos en las mesas de trabajo, se les entregara tablas y cordones para enhebrado para que
Fllos manejen la motricidad fina, asi desarrollar en ellos la concentracisén y la creatividad.
[hiciaremos nuestra experiencia central con el juego libre se invitard a los nifios-nifias a Jugar con fichas de lego donde crearan

figuras y compartirdn con sus demds compafieros, seguidamente bailaran " Congelados" de Luli Pampin, continuaremos con la

xperiencia central en donde invitaremos a los nifios- nifias a sentarse en sillas - mesas donde se realizard la respiracion de Iq
estrella, posteriormente la profesional dard a conocer el material como: harina de trigo, agua, sal, aceite, colorante vegetal o vinilos
de colores fluorescentes, recipientes plésticos, palitas o cucharas, la profesional les dard a cada nifies y nifia uno a uno el material
para que lo mezclen en el recipiente de pldstico, se les incorporaran todos los materiales Y la profesional realizar la accién y se les
dard la indicacién de que manipulen, sientan, esparsan la textura, con la finalidad de fortalecer |q motricidad fina, autonomia, y
creatividad.

Para finalizar se les dard la oportunidad de jugar libremente con bloques légicos fortaleciendo lazos de amistad y comunicacidn,
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ECHA: 05 de Septiembre del 2025

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias la identificacién y practica del buen trato a través de gestos y palabras sencillas,
desarrollando la empatia y el reconocimiento de emociones. :

ACTIVIDAD RECTORA: Juego y literatura Fuxva.: PREJARDIN 1
ESTRATEGIA: Talleres EJE: Comunicacién a través de los lenguajes y movimiento

RECURSOS: Talento humano, corazones de cartulina cuento, misica, bafle.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"MANOS QUE ABRAZAN Y PALABRAS QUE CUIDAN"

Se recibirdn a las nifias y nifios con misica de nido, con el saludo del codo, invitdndolos a seguir al aula con palabras de afecto,
steriormente los ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontraran bloques Iégicos con los cuales crearan lo que ellos
uieran segun la imaginacidn.

profesional les colocara a los nifios y nifias diferentes ritmos musicales un mix para realizar aerobios motivdndolos a realizan

iversos movimientos de su cuerpo, fortaleciendo su expresidn corporal.
n la experiencia central entonaran la cancién mis manitas, luego nos vamos a organizarnos en mesas y sillas, la profesional les

uestra un cuento corto o una lamina con dos personajes, uno triste y uno feliz, se les preguntaran, (Qué creen que siente este
ersonaje?, ¢{Cémo podemos hacerlo sentir mejor?, luego nos acomodamos en un circulo y cada uno recibe un corazén de cartuling,
la profesional les explicara, con este corazén vamos a regalar gestos de buen trato, un abraso, una sonrisa, una palabra bonita, uno
uno pasan al centro eligen a un compafiero y le entregan su corazén diciendo algo positivo o dando un gesto carifioso, como te

uiero, eres mi amigo, gracias, un abraso.

ara el cierre de la experiencia pedagégica conversaron sobre ¢Como se sintieron cuando les dieron el corazén?, ¢Qué pasa cuando

ratamos bien a los demds? X
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FECHA: 08 de Septimbre del 2025
PROPOSITO: Estimular en los nifios y nifias su creatividad, motricidad fina y expresion emocional.

ACTIVIDAD RECTORA: Artey juego rsu:vsl.: PREJARDIN 1
STRATEGIA: Taller JE: Expresién a la primera infancia: comunicacién a través de los
lenguajes y el movimiento
CURSOS: Talento humano, papel iris, pegante, tapas de diferentes tamafios, cartulina.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"RASGANDO Y CREANDO MAGIA DE COLORES”

Se recibirdn a las nifias y niffos con musica infantil, invitdndolos a seguir al aula con palabras de amor y afecto, posteriormente los
ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontraran tapas de diferentes tamafios con los cuales crearan lo que ellos quieran

Iseglin la imaginacién
Para finalizar la profesional les colocara a los nifios y nifias diferentes ritmos musicales, motivdndolos a realizar diversos|

ovimientos de su cuerpo, fortaleciendo su expresidn corporal.

osteriormente en la experiencia central entonaran la cancién "Saco mis manitas” que repitan alli ampliaremos el vocabulario claro
preciso, posteriormente la maestra les hablara de las emociones, luego les entregara a cada niffo y nifia papel iris de varios colores]
ra que lo rasguen en pedazos pequefios, luego cada niffo pasard a decorar la carita que mds les guste emocién feliz, triste, furiosa,

llorando y cada uno le pondrd pegante y los pegara en la carita.
Para el cierre de esta experiencia cada niffo y nifia mostrara la caritay porque decoro esa.
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ECHA: 09 de Septiembre del 2025

PROPOSITO: Estimular en las nifas y nifios el desarrollo motor, el equilibrio y la coordinacion a través de un circuito de b
obstdculos adaptando a su edad, usando la imaginacién.

[ACTIVIDAD RECTORA: Juego PIVEL: PRETARDIN 1

ESTRATEGIA: Taller EJE: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

RECURSOS: Talento humano, cucharas, pimpones, recipiente y bafle,

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"RELEVOS DE LA ALEGRIA"

Iniciamos el dia recibiendo a las nifias y nifios con musica infantil, luego realizaremos el saludo como las mariposas, alli se sentirdn
felices en su segundo hogar, posteriormente los ubicaremos en las mesas de trabajo por parejas, se les entregara plastilina casera
para que moldeen lo mds les encante y asi desarrollar en ellos la concentracidn y la creatividad.

Tniciaremos nuestra experiencia central alli encontraran una serie de objetos como pimpones y cucharas, les daremos una serie
de instrucciones a seguir, vamos estar sentados en sillas en media luna y la profesional va llamando de a 3 nifios cada uno va a

coger una cuchara y con ella intentar coger un pimpén que estd en un recipiente y vamos a competir con nuestros compafieros, y,
alli vamos a observar quienes se concentran y son agiles.

Para finalizar se les dard la oportunidad de jugar con estos objetos, que exploren e inventen juegos.
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FECHA: 10 de Septiembre del 2025
PROPOSITO: Estimular en los nifios y nifias la coordinacién ojo - mano aumentando la fuerza motora.

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO INIVEL: PRETARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller EJE: Comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento

ECURSOS: Talento humano, aros, pelotas pequefias de colores.
EEWFCION DE LA ACTIVIDAD

"ATRAPALA SI PUEDES”

ecibiremos a las nifias y nifios con mucho amor y seguridad encontraran en el salén misica de nido, con el saludo de las cesquillas,
los ubicaremos en las mesas de trabajo y sillas alli encontraran un cuento con los cuales compartirdn con sus compafieritos.

Para finalizar la profesional les colocara a los nifios y nifias diferentes ritmos musicales, motivdndolos a realizar diversos
movimientos de su cuerpo, fortaleciendo su expresién corporal.

Posteriormente los ubicaremos para la actividad central, luego se acomodardn en las sillas y en media luna en el salén y allf Iq
profesional les dard las indicaciones de ir pasando por parejas en el espacio en el cual hay unos aros y pelotas pequefias, asi van a
lanzarlas por medio de los aros y la profesional les ira indicard, vamos a aplaudir al que lo va logrando, alli trabajaremos coordinacion

concentracion.

Finalizaremos la experiencia jugando con los objetos con sus compafieritos para ver los juegos que se inventaran.
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FECHA: 11 de Septiembre del 2025

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias el gusto por la lectura de imdgenes, ampliando el vocabulario y estimulando Ja
atencion y la imaginacién a través de cuentos con apoyo visual.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego vy literatura P]:VEL; PREJARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller EJE: Desarrollo personal y social en la primera infancia

LzEaJnsos: Talento humano, cojines, arboles, flores, cuentos diddcticos, laminas con imdgenes, bafle, hojas y colores.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"RINCON ENCANTADO DE LECTURA"

Recibiremos a las nifias y nifios con mucha disposicién, amor y seguridad con un saludo de pufiite, el aula estard ambientada con
misica del mar, olas, posteriormente los vamos a ubicar en las mesas de trabajo y sillas alli encontrardn palos de paleta de colores
alli fortalecerdn la concentracién e imaginacién. :

Iniciaremos la actividad central invitando a los nifios-nifias a observar un espacio en el cual hay un rincén de lectura, alli encontraran

dsica estilizada, drboles, flores, cuentos diddcticos ilustrados, laminas con imdgenes y cojines en los cuales se van a sentar, la
rofesional les dard las instrucciones para empezar nuestra gran experiencia de literatura, los invitaremos a escuchar un cuento
Hoy vamos a conocer un nuevo amigo”, por medio de imdgenes la profesional les ira realizando preguntas acerca de este acerca de
leste, posteriormente los invitara a este hermoso este espacio y que cada uno se siente donde quiera y coja el cuento que mds le
llame la atencién, lo observe, explore y que comparta con los demds compafieros, con la finalidad de fortalecer la concentracién,
favorecer la coordinacién ojo- mano, reconocimiento de colores y seguimiento de instrucciones.

Finalizaremos la experiencia pintando una imagen acerca del cuento que la profesional les leyd.
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FECHA: 12 de Septiembre del 2025

) . ' . 7 . 3 o
PROPOSITO: Fomentar en las nifias y nifios la atencidn, la comprensidn oral y el desarrollo del lenguaje a través de la lectura d
cuentos e identificacién de imdgenes.

ACTIVIDAD RECTORA: Literatura - INIVEL: PRETARDIN 1
STRATEGIA: Taller IEJ' E: Desarrollo social y personal en la primera infancia
CURSOS: Talento humano, cuento, juguete, ruletas de colores, figuras de colores
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"TURNITOS MAGICOS"

Se recibirdn a las nifias y nifios escuchando mdsica infantil invitdndolos a seguir al aula con palabras de afecto y seguridac
lposteriormente los ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontrardn armar rompecabezas con los cuales mantendrdn |
concentracion.,

LEn la experiencia central se dard inicio invitando a los nifios - nifias a interactuar con sus pares y maestra, donde se les invitara
la realizar actividad fisica bailaran " El Baile del cuerpo” coreokids, imitando las acciones de la maestra, Para iniciar el dia de ho
e organizaran a los nifios-nifias por grupo ubicados en sillas en donde se les hablara la habilidad social de "pedir prestado” mediant
| cuento Desarrollo: Cuento " Danna pide el turno” Final: La docente le dard a cada nifio-nifia un juguete y cada uno le tocard s
ombro, le dird: "Me lo prestas por favor,” y ella se lo entregard. Asi mismo, practicardn entre ellos de despedida: Cancién de |
espiracion del volvan.
inalizaremos la actividad jugando con la ruleta de colores en la cual la maestra les entregara a cada nifia y nifio una serie d
imdgenes y ellos las identifican por colores y las pondrédn encima de cada uno de estos.
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FECHA: 15 de septiembre del 2025 |
PROPOSITO: Fomentar en las nifias y nifios su desarrollo integral, estimulando la creatividad, la capacidad auditiva, las habilidades
motoras y la expresion emocional.

ACTIVIDAD RECTORA: Arte ruva_; PREJARDIN 1

ESTRATEGIA: Taller EJE: Expresién en la primera infancia: comunicacién a través de los

: lenguajes y el movimiento.
RECURSOS: Talento humano, instrumentos musicales, juguete, rulefas de colores, figuras de colores

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"CONCIERTO DE COLORES Y SONIDOS"

Se recibirdn a las nifias y nifios escuchando canticuentos invitdndolos a seguir al aula con palabras de afecto y seguridad,
rs‘rerior‘mente los ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontrardn una mdndala para que la coloreen como quieran con

as cuales mantendrdn la concentracion.

n la experiencia central se dard inicio invitando a los nifios - nifias a interactuar con sus pares y maestra, donde se les invitard d
a realizar actividad fisica bailaran " Baila a lo loco” Los mefiique de la casa, imitando las acciones de la maestra, para iniciar la

periencia central se ubicaran a los nifios-nifias en sillas, seguidamente encontraran un sitio en el salén ambientado con gran
ariedad de instrumentos musicales como: maracas, panderetas, xiléfonos y tambores donde se les dard la oportunidad a escogen
| de su preferencia, la profesional les indicard por medio de la tambor a entonar diversas canciones infantiles con acompafiamiento
de los instrumentos, con la finalidad de desarrollar su talento, escucha, seguimiento de instrucciones y ampliacién del vocabulario.

rinalizar-emos la actividad jugando con la ruleta de colores en la cual la maestra les entregara a cada niffa y nifio una serie de
imdgenes, ellos las identifican por colores y las pondrdn encima de cada uno de estos.
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FECHA: 16 de septiembre del 2025

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios-nifias el desarrollo fisico, social mediante experiencias de movimiento y juego.
ACTIVIDAD RECTORA: Juego P\IIVEL: PREJARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller

EJE: Desarrollo social y personal en la primera infancia

RECURSOS: Talento humano, juego de yenqa, renos pldsticos y cuentos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

" LA CARRERA DE LOS RENOS ALEGRES”

Iniciamos el dia recibiendo a las nifias y nifios con un saludo del codo, alli se sentirdn felices con su maestra y compafieros,

‘pos*teriormen’re los ubicaremos en las mesas de trabajo, se les entregard el juego de yenga para asi desarrollar en ellos Ia
concentracion y la creatividad.

Tniciaremos nuestra experiencia central con el juego libre se invitard a los nifios-nifias a jugar con encajes pin, donde compartirdn
con sus demds compafieros, seguidamente bailaran " Congelados" de Luli Pampin, se dard inicio a la experiencia central donde los
ifos-nifias estardn ubicados en sillas, seguidamente encontrardn a disposicién en el aula renos pldsticos, la docente les dard Ig
indicacién de pasar por parejas con la finalidad de participar en el concurso de la carrera de renosy ganara el nifio-nifia que logre
llegar a la meta en el menor tiempo posible, con la finalidad de fortalecer sus habilidades motoras, atencién, escuchay seguimienta
de instrucciones.
Luego se van a sentar en sillas - mesas donde se realizard la respiracién de la estrella, para finalizar se les dard la oportunidad de
jugar libremente con cuentos fortaleciendo lazos de amistad y comunicacién.
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recm: 17 de septiembre del 2025

EROPOSIT O: Estimular en los nifios y nifias los hdbitos bésicos de un estilo de vida saludable como la alimentacién, higiene, 1
jercicio y descanso.

ACTIVIDAD RECTORA: Arte

Purve:.: PREJARDIN 1 i
ESTRATEGIA: Taller

EJE: Desarrollo social y personal para la primera infancia. |

RECURSOS: Talento humano, papel Kraft, imdgenes de frutas y verduras, cepillos de dientes, crema dental, cinta adhesiva, palos
de paleta de colores y bafle.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"EL TREN DE LA VIDA SALUDABLE"

Iniciaremos este dia recibiendo a las nifias con misica infantil de Piero alli vamos aumentando nuestro vocabulario mds claro J

fluido, vamos a ir repitiendo las canciones, luego los vamos organizando en un tapete donde encontraran una serie de palos de paleta
de diferentes colores, jugaran y compartirdn con sus compafieritos.

Iniciaremos la experiencia central invitdndolos a realizar diferentes ejercicios en brazos y piernas por medio de la cancién
" Yo tengo un cuerpoy lo voy a mover "donde es importante realizar la accién segiin corresponda fortaleciendo la motricidad gruesa.

Para iniciar la experiencia central se ubicardn a los nifios-nifias en mesas y sillas luego la profesional les explico como realizaremo
la experiencia les presentara vagones del tren y explicara que cada vagén solo puede llevar cosas que ayudan a tener un cuerpo
fuerte y feliz, se reparten a los niffos y nifias imdgenes de objetos y situaciones como frutas, balones, cama, Jjabén y dulce, por

furnos cada niffo y nifia se acerca, coloca su imagen en el vagén que corresponda si es saludable, si no lo es, se conversa brevemente
sobre porque no ayuda a nuestro cuerpo.

Para finalizar la experiencia cantaremos la cancién y se hace una ronda donde los nifios y nifios imitan acciones saludables: lavarse
las manos, comer una fruta, saltar y dormir.
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FECHA: 18 de septiembre del 2025
PROPOSITO: Explore sus propias posibilidades motrices y las que los materiales le ofrecen para la creacién de sus propias obras.
bor' medio del arte- creatividad.

1
'rACTIVIbAD RECTORA: Arte rzr.va,: PREJARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller EJE: Desarrollo social y personal en la primera infancia

—

RECURSOS: Talento humano, bicicleta, papel seda, cinta ancha transparente, recipientes pldsticos, mesas y sillas !

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"RASGANDO Y CREANDO CAMINOS DE COLOR"

Recibiremos a las nifias y nifios con mucho amor y seguridad, vamos a recibirlos con alegria encontrardn en el salén misica sobre Ia
importancia del ejercicio diario, recordaremos el saludo del globo, los ubicaremes en las mesas de trabajo y silla, alli encontrardn

pecabezas con los cuales compartirdn con sus compafieritos.

osteriormente los ubicaremos para la experiencia central a los nifios-nifias en sillas formando un circulo, en el centro encontraran
bicada una mesa, recipientes pldsticos, papel seda de colores, se les dard la indicacién a cada uno de los nifios-nifias a tomar un

o de papel seda con la finalidad de rasgar y lo depositen sobre el recipiente, seguidamente se les dard la indicacién de pegan
os papeles sobre la cinta ancha transparente que estard alrededor de la mesa, con la finalidad de fortalecer la textura, colores

motricided fina y concentracién.

Finalizaremos la actividad escuchando un canti cuento de los colores.
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FECHA: 22 de Septiembre del 2025 §

PROPOSITO: Estimular en las nifias y nifios la coordinacidn gruesa, fomentando el trabajo en equipo, desarrollando la atenciény
la capacidad de seguir instrucciones.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego y exploracién del medio. FIVEL: PREJARDIN 1

ESTRATEGIA: Taller EJE: Expresién en la primera infancia: comunicacién a través de
los lenguajes y el movimiento.

RECURSQS: Talento humano, cobijas de colores, pelotas pequefias, peluches pequefios.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"EL MAR MAGICO DE LA AMISTAD"

Tniciamos el dia recibiendo a las nifias y nifios con mdsica infantil, luego realizaremos el saludo del codo, se sentirdn felices en su
segundo hogar, posteriormente los ubicaremos en las mesas de trabajo por parejas, se les entregardn rompecabezas para que asi

desarrollen en ellos la concentracidn y la creatividad.

Tniciaremos nuestra experiencia central ddndoles una serie de instrucciones a seguir, reunir a los nifios y nifias en un circulo, les
mostraremos una manta y hablaremos de sus colores, posteriormente les explicaremos que vamos a hacer juegos divertidos
moviendo la manta entre todos, el primero sube y baja todos sostienen la manta la mueven hacia arriba y hacia abajo al ritmo de;
luna mdsica, luego la ola simulando olas del mar con movimientos suaves o rdpidos, luego pondremos varios encima de la mantay no

dejarlas caer.

Finalizaremos la experiencia pedagégica sentdndonos alrededor de lamantay cantar la cancién corta de despedida, los felicimremosl
por su participacién y hablaremos que fue mds les gusto.
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LEECHA: 23 de Septiembre del 2025 4

Lkﬂgfﬂgg‘: Fomentar en los nifios y nifias la creatividad, la expresién artistica y el reconocimiento de los animales a traves de

ACTIVIDAD RECTORA: Artey juego INIVEL: PRETJARDIN 1

ESTRATEGIA: Taller _ [ETE: Desarrollo social y personal en la primera infancia.
RECURSOS: Talento humano, juego de parejas, caja, imdgenes de frufas y verduras.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"ADIVINA LA FRUTA Y VERDURA PREFERIDA"

Se recibirdn a las nifias y nifios con sonidos en el ambiente de animales, y van a imitarlos, también vamos a saludar como la mariposa,
invitdndolos a seguir al aula con palabras de afecto, posteriormente los ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontraran
juegos de parejas con los cuales compartir con sus pares.
La profesional les colocard a los nifios y nifias la cancidn de las frutas ara realizar movimientos y motivdndolos a realizar diversos
movimientos de su cuerpo, fortaleciendo su expresién corporal.

En la experiencia central nos vamos a organizar en mesas y sillas, conversaremos brevemente con los nifios y nifias sobre los fruta.j
v verduras ¢cudl es su fruta favorita?, ¢Qué color es?, luego en una caja sorpresa hay varias frutas y verduras y cada nifio o nifia
lescogerd la que mds les llama la atencién y le guste, luego uno a uno les pediré que digan como es y porque les gusta.

Finalizaremos la actividad colocdndose cada uno la fruta o verdura y vamos a hacer una mini ronda de las frutas de Jorge Veloza.
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[FECHA: 24 de Septiembre del 2025
PROPOSITO: Estimular la creatividad y la motricidad fina de los nifios y nifias a través de la decoracion de una figura.

.

ACTIVIDAD RECTORA: Juegoy arte INIVEL: PREJARDIN 1
STRATEGIA: Taller " [E.T E: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

ECURSOS: Talento humano, plumas, algodén, botones, colbén, papel iris de colores, crayolas, pinceles, vinilos, escarcha, lana,
cuentos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"JUGANDO CON FRUTAS Y VERDURAS"

Tniciaremos este dia recibiendo a las nifias con musica del bosque, alli vamos aumentando nuestro vocabulario mds claro y fluido,
luego los vamos organizando en un tapete donde encontraran una serie de animales de juguete, exploraran y compartirdn con sus

compafieritos.

Posteriormente realizaremos actividad fisica por medio de una sesién de aerdbicos, observardn la imagen'y seguirdn instrucciones.

Tniciaremos la experiencia central ubicando a los nifios y nifias en sillas, en un espacio cémodo y sin distracciones, luego les
ontaremos el cuento de las frutas de colores de Dale tun tun a tu corazén por medio de una obra de titeres, mostrdndoles lq
portada y preguntdndoles ¢Qué crees que pasara en .." De qué color son las frutas y verduras”, luego realizare preguntas como

¢Cudl es tu color de frutas y verduras favorito?
Cerraremos la experiencia pedagégica permitiendo que los nifios y nifias elijan una imagen de una fruta y la decoren a su gusto,

tendrdn a su disposicién varios materiales.
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FECHA: 25 de Septiembre del 2025

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias la motricidad fina, la expresién artisticay la exploracion sensorial, a través del uso
de manos y dedos.

ACTIVIDAD RECTORA: Arte - INIVEL: PREJARDIN 1
ESTRATEGIA: Taller }EJ E: Desarrollo personal y social en la primera infancia

RIECURSOS: Talento humano, mesas, sillas, vinilos de colores fluorescentes, pinceles, toallas himedas, cartulina de colores
planos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"PLASMEMOS NUESTRAS HUELLAS"

Recibiremos a las nifias y nifios con mucha disposicién, amor y seguridad con un saludo de la mariposa, posteriormente los vamos a
ubicar en las mesas de trabajo y sillas alli encontrardn palos de pimpones de colores alli fortalecerdn la concentracion
introduciéndolos en un recipiente.

Iniciaremos la actividad central invitando a los nifios-nifias a observar las mesas y los materiales que vamos a utilizar, la profesional
lles dard las instrucciones para empezar nuestra gran experiencia de artes, los invitaremos a acercarse a la mesa ellas estardn
cubiertas con pldstico, luego encontraran los vinilos en las paletas de pintura, luego los invitaremos a sumergir las manos en Iq
lpinturay las estampen en la cartulina, motivdndolos a mezclar colores, trazar lineas con los dedos y crear formas libremente, vamos
a sugerirles que elaboren flores, arboles, animales o simplemente que experimenten .

Cerraremos la experiencia mdgica exhibiendo en un mural llamado manitas creativas, los animaremos que cuenten a sus compafieros
que hicieron o que imaginaban mientras pintaban dejar que mezclen colores libremente con la finalidad de fortalecer la motricidad
fina, favorecer la coordinacién ojo- mano, reconocimiento de colores y seguimiento de instrucciones.
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FECHA:26 de Septiembre del 2025
PROPOSITO: Estimular en las nifias y nifios el desarrollo de la motricidad gruesa, saltar, reptar, gatear y mantener el equilibrio

INIVEL: PREJARDIN 1
EJE: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

ACTIVIDAD RECTORA: Juego

STRATEGIA: Taller
RECURSQS: Talento humano, Aros, Colchonetas, Cinta adhesiva, conos, cobijas, bafle,
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"EXPLOREMOS OBSTACULOS”

Iniciamos el dia recibiendo a las nifias y nifios musica infantil luego realizaremos el saludo del brazo, alli se sentirdn felices en su
segundo hogar, posteriormente los ubicaremos en las mesas de trabajo por parejas, se les entregara plastilina para que moldeen lo

mds les encante, asi desarrollar en ellos la concentracidn y la creatividad.

Tniciaremos nuestra experiencia central alli encontraran una serie de espacios les daremos una serie de instrucciones a seguir en
circuito con diferentes trayectos, iniciamos el camino en zigzag entre conos, luego saltaran dentro de varios aros grandes,

I
Eeguidamen‘re. gatearan por debajo de unas mesas cubiertas en cobijas, enseguida caminaremos sobre una linea de equilibrio, les
ostraremos a los nifios y nifias el recorrido , invitdndolos a participar uno a uno, animdndolos y ayuddndolos si lo necesitan, usaremos|

frase de motivacién como, itd puedes!, imira como lo haces tu solo!, {Como pasaste por debajo del tinel?.

Finalizaremos la experiencia sentdndolos en el piso y realizando ejercicios de yoga.
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FECHA: 29 de Septiembre del 2025
PROPOSITO: Estimular en las nifias y nifios el reconocimiento e importancia del cepillado dental diario, identifiquen la forma
adecuada de hacerlo y adquieran hdbitos de higiene bucal de manera divertida.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego INIVEL: PREJARDIN 1
[ESTRATEGIA: Taller |E.'.l‘ E: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

LlECHR?OS:ITaIenTo humano, cepillo de dientes, vasos con agua, crema dental para nifios, espejo, maqueta de boca grande y
cepillo denta

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

"DIENTES FUERTES Y BRILLANTES"

Tniciamos el dia recibiendo a las nifias y nifios con canciones de cepillar los dientes y muelitas, luego realizaremos el saludo de Iqg
mariposa alli se sentirdn felices en su segundo hogar, posteriormente los ubicaremos en las mesas de trabajo por parejas, se les

\entregam rompecabezas de imdgenes de nifios, asf desarrollar en ellos la concentracién y la creatividad.

Tniciaremos nuestra experiencia central alli nos vamos a organizar en las sillas en media luna y vamos a realizar una conversacion
con los nifios y nifias sobre para que sirven los dientes y que pasa si no los cuidamos (caries, dolor, no ponemos morder bien), luego
la profesional les mostro la maqueta de la boca grande y el cepillo de dientes y les ensefiara los movimientos correctos del cepilladg
(arriba, abajo, en circulos, la lengua), posteriormente uno a uno se le entregara el cepillo dental con crema y va a pasar frente al
lespejo y alli practica los movimientos, se acompafiara de una cancién "Boca sana” de Luli Pampin.

Finalizaremos la experiencia jugando con un kit de odontologia recorddndoles que debemos compartir con los compafieritos,
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FECHA: 30 de Septiembre del 2025 P

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias la exploracién sensorial, la motricidad fina y la curiosidad cientifica a través de Ia
mezcla y manipulacién de materiales.

CTIVIDAD RECTORA: Arte r\mvea.: PREJARDIN 1

ESTRATEGIA: Taller EJE: Expresion a la primera infancia: comunicacién a través de los

vy lenguajes y el movimiento
RECURSOS: Talento humano, Maizena, agua, recipiente plastico, toallas de papel, colorante de colores.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

" DESCUBRIENDO LA MASA MAGICA"

Se recibirdn a las nifias y nifios con misica de Piero, con el saludo de la mano, invitdndolos a seguir al aula con palabras de afecto,
posteriormente los ubicaremos en las sillas y mesas de trabajo alli encontraran bloques Iégicos con los cuales crearan lo que ellos
quieran segun la imaginacion.

La profesional les colocara a los nifios y nifias diferentes ritmos musicales un mix para realizar aerobios motivdndolos a realizar
diversos movimientos de su cuerpo, fortaleciendo su expresién corporal.

En la experiencia central entonaran la cancién mis manitas, luego nos vamos a organizar en mesas y sillas y cada uno tendrd urﬂ
recipiente y en este la maestra le pondrd una cantidad de maizena, ellos la tocaran la manipularan y la maestra poco a poco le ira
Poniendo poco a poco agua, invitando a los nifios y nifias a mezclar con las manos los ingredientes invitdndolos a tocar, apretar y
observar como a veces parece liquido y otras veces sélido, posteriormente la profesional les va a afiadir unas gotas de colorante
vegetal para que quede de colores, se les indicara que la manipulen, dejar que manipulen la mezcla, hagan figuritas con sus manos 'y
xperimenten.

Cerraremos la experiencia comentdndoles en el grupo como se sintié la mezcla como suave, fria, pegajosa, dura al apretarla,
promoviendo la expresién de sensaciones y la curiosidad.
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